BREMENDE ()
DANISMANLIK MERKEZININ
0ZETI

Bu brostr, fiziksel, zihinsel, zihinsel ve/veya duyusal engelli
kigilere ve Bremen'deki mevcut danigmanlik sistemi hakkinda
daha fazla bilgi edinmek isteyenlere yoneliktir. Bu brostr,

Bremen‘deki mevcut firsatlan gé¢menlere ulagtirmak icin

Arapga, ingilizce, Farsca, Fransizca, Rusca, Tiirkee,
Ukray-naca ve ayrica Almanca olmak iizere okunmasi

kolay bir dilde yayinlanmaktadir.

Bremen‘de, danisma merkezlerinin ¢ogu bu bolgededir. »En-
gellilik Hizmeti« yalnizca ara sira gdgmen gegmisi olan kigilere
yoneliktir. Burada sunulan kurumlara gore, bu ayni zamanda

cok dilli bilgi eksikliginden de kaynaklanmaktadir.

Sizden haber almay: sabirsizlikla bekliyoruz ve brogtriin genis

kitlelere dagitilmasin istiyoruz.
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LANDESVERBAND
DER GEHORLOSEN

BREMEN E. V.

Sagirlar Bremen Eyalet Dernegi ve EUTB® Danigma Merkezi
e.V, sagirlara resmi posta ile ugragsmak, form doldurmak,
cesitli belgeleri agiklamak vb. konularda sorularla destek alma

firsat1 sunuyor.

Danisma igaret dilinde yapilir. Isaret dili tercimanlan icin

tercimanlik hizmetleri de burada gerceklegtirilebilir.

Eyalet Sagirlar Dernegi de kendisini bir ¢ikar grubu olarak
goriyor ve bu nedenle siyasette ve diger organlarda sagirlarin
cikarlarina bagh olarak faaliyette bulunuyor. Danigmanlik mer-
kezleri randevu almadan acik danisma saatleri sunmaktadir.
Ayrica Bremerhaven'da aylik danigma saati vardir. Giincel
danigma saatleri www.villa-bremen.de ana sayfasinda buluna-
bilir. Danmigma merkezine igaret dilinde gérintilii sohbet yo-

luyla da ulagabilirsiniz.
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Landesverband

Landesverband der Gehorlosen Bremen e.V.
Schwachhauser Heerstrafle 266, 28359 Bremen
EUTB®: Sabine Schéning, Tel.: 0421/22311-33, Faks: -37
E-posta: eutb.schoening@lvg-bremen.de

Patrick George Tel.: 0421/22311-31, Faks: -39

E-posta: patrick george@lvg-bremen.de
www.villa-bremen.de

Haltestelle BUrgermeister-Spitta-Allee, Linien 4 und 21

BLINDEN- UND
SEHBEHINDERTEN-
BERATUNGSSTELLE

Kor ve gorme engelli danigma merkezi, gorme engelliler ve aile-
lerine bilgi ve profesyonel destek sunmaktadir. Asagidaki ko-
nularda bagimsiz ve tcretsiz danmgmanlik yapmaktadir:
+ Yeni yasam durumu ve degisen bakig agilar1 hakkinda soh-
betler
+ Agir engelli kimlik kartlari i¢in yasal haklar ve kérler
icin 6denekler
+ Yardima araglar, gérsel yardimcilar ve aydinlatma
+ Evde, trafikte rehabilitasyon énlemleri, Braille
alfabesi 6grenme
+ Bos zaman
+ Okul, egitim, ig

« Tartigma gruplarn

Danigma merkezinden sorumlu kurulus, Bremen Kérler ve
Gorme Engelliler Dernegi e. V., 1908'den beri kér ve gérme en-
gelli kisilerin ¢ikarlarini temsil eden bir kendi kendine yardim

organizasyonu.

Liitfen bir danigma i¢in kaydolun.

BSVB A.

Blinden- und Sehbehinderten-
verein Bremen e.V.

Blinden- und Sehbehindertenberatungsstelle
Schwachhauser Heerstrafie 266, 28359 Bremen

Tel.: 0421/244016-11

E-posta: beratung@bsvb.org

www.bsvb.org

Haltestelle Burgermeister-Spitta-Allee, Linien 4 und 21

SELBSTBESTIMMT LEBEN
BREMEN - BERATUNGSSTELLE
FUR BEHINDERTE MENSCHEN
UND IHRE ANGEHORIGEN

SelbstBestimmt Leben, engelliler tarafindan engelliler i¢in
igletilen bir damigma merkezidir. Engelli ve bakima muhtag
kigilere ve ailelerine damismanlik yapiyoruz. Engellilik durumu
ne olursa olsun, engellilikle ilgili tiim konularda danigmanhk
yapiyoruz. SelbstBestimmt Leben ile bircok soru cevaplana-
bilir. Aksi takdirde, SelbstBedetermint Leben danismanlar
yardima olabilecek bagka bir yer bulacaktir.

Tavsiye ayrica bagvurular ve itirazlarla ilgili yardim da ige-
rir. SelbstBestimmt Leben i¢in danigmanlik, insanlarin

sorunlarina kendi kendilerine ¢6ziim bulmalarina yardima

olmak anlamina gelir. .

Almanca olarak damigmanlk veriyoruz. Terciime gerekiyorsa

liitfen bize bildirin.

Danigma merkezine basamaksiz ulagilabilir. Telefon ve kigisel
damigma: Pazartesi ve Sah 11:00-13:00, Cargamba ve Pergembe
15:00-17:00 ve randevu ile. Sizi geri arayabilmemiz i¢in liitfen

telesekreteri de kullanin.

SelbstBestimmt Leben Bremen
Ostertorsteinweg 98, 28203 Bremen
Tel.: 0421/704409, Faks: 704401
E-posta: beratung@slbremen-ev.de
www.slbremen-ev.de

Haltestelle Sielwall, Linien 2, 3 und 10

LANDESARBEITSGEMEIN-
SCHAFT SELBSTHILFE
BEHINDERTER MENSCHEN
BREMEN E. V.

Bremen Eyalet Kendi Kendine Yardim Calisma Grubu, engel-
li ve kronik hastalig: olan kigiler ve onlarin yakinlar i¢in bir
semsiye kurulustur. Engellilerin ihtiyaclarimn savunuculugunu
yapar. Ve engellilerin kendi kaderini tayin etmelerini ve kendi

kendilerini temsil etmelerini destekler.

Engellilik ve kronik hastalik durumunda katihimla ilgili tiim so-
rularda danismanlk bagimsiz ve ticretsizdir. Damgmanlik mer-
kezi engelsizdir. Gériigmeler telefonda veya evde de yapilabilir.
Danigma, sehrin diger bolgelerinde veya Bremerhaven'da da
yapilabilir. Bir soru cevaplanamazsa, danigma ekibi yardim

edebilecek birini bulacaktir.

Danigmanliklar Almanca ve Ingilizce olarak verilmektedir.

Gerekirse, diger diller i¢in de ¢eviriler organize edilebilir.

Lutfen danisma i¢in randevu aliniz.
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SELBSTHILFE BREMEN

£~ LAG Selbsthilfe behinderter
&V830$ Menschen Bremen e. V.
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Landesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe behinderter
Menschen Bremene. V.

Waller Heerstrafie 55, 28217 Bremen

Tel.: 0421/39777-14, Faks: 38777-99

E-posta: info@lags-bremen.de, wagner.eutb@lags-bremen.de
www.lags-bremen.de

Haltestelle Gustavstrafie, Linien 2 und 10

Walle istasyonuna giden bolgesel trenler

BREMEN'DEKI
ENGELLILER ICIN
DANISMANLIK
GENEL BAKIS

LANDES
BEHINDERTEN
BEAUFTRAGTER
BREMEN
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DER LANDESBEHINDERTEN-
BEAUFTRAGTE DER FREIEN
HANSESTADT BREMEN

KOM.FORT E. V. BERATUNG
FUR BARRIEREFREIES BAUEN
UND WOHNEN

AMT FUR SOZIALE DIENSTE

SOZIALPSYCHIATRISCHE
DIENSTE

AMBULANTE SUCHTHILFE
BREMEN - INKLUSIVE
SUCHTBERATUNG

NETZWERK SELBSTHILFE E.V.
SELBSTHILFEKONTAKTSTELLE

Engellilerin ~ haklari  etkileniyorsa ~ herkes  Engelli
Ombudsmanhgina bagvurabilir. Buro, Bremen eyaletindeki
mevcut danigma ve destek sistemiyle iyi bir aga sahiptir ve
sizi bu biirolarla temasa gegirmekten mutluluk duyar. Temsil-
ci, gérevinin icrasinda bagimsizdir ve sadece kanuna tabidir.
Yaptig calismalarla engelli ve engelsizler i¢in toplumun her
alaninda esit yasam kogullar i¢in ¢aligir. Temsilci, engellilerin

menfaatleri ile idare arasinda aracilik yapar.

Arne Frankenstein, 2020'den beri Ozgiir Hansestadt Bremen
Engelliler Eyalet Temsilcisi ve Eyalet Katihm Danigma Kurulu
Bagkanidir. Eyalet katihm danigma kurulunun goérevi, Bre-
men eyaletinde BM Engelli Haklar1 Sézlegmesi i¢in eyalet ey-

lem planinin uygulanmasini desteklemek ve tegvik etmektir.

Temsilci ekibi sizden haber almak i¢in sabirsizlaniyor.

LANDES
BEHINDERTEN
BEAUFTRAGTER
BREMEN

Der Landesbehindertenbeauftragte der

Freien Hansestadt Bremen

Teerhof 59, 28199 Bremen

Tel.: 0421/361-18181

E-posta: office@lbb.bremen.de

www.lbb.bremen.de

Haltestelle Wilhelm-Kaisen-Brucke, Linien 4, 6, 8 und 24

kom.fort danigma merkezi, Bremen‘deki tiim insanlara engel-
siz ve yasa uygun bina ve yasam konusunda tarafsiz ve tcretsiz
danigmanhk verir. Kendi dért duvarinizda kendi belirlediginiz
uzun bir yagam i¢in daireyi kullanmadaki sorunlara bireysel
¢ozumler sunar. Buytk sergi, gerekli bir daire uyarlamasi i¢in
cesitli triinler ve mobilya érnekleri sergilemektedir. Araclarin
kullanimina iligkin bilgilere ek olarak, yapisal ¢nlemlerin ve
finansmanin uygulanmasy, ev ziyaretleri veya yerinde tavsiye

(ticret karsiliginda) da hizmetin bir parcasidir.

kom.fort ekibi, ¢rnegin bakim sigortas: veya sosyal yardim
dairesi gibi uygulamalarda ve tekerlekli sandalye erigimine uy-

gun yagam alani aramalarinda da sizi destekler.

kom.fort ewv.

Beratung fiir barrierefreies Baven und Wohnen

kom.fort e.V. Beratung fur barrierefreies Bauen
und Wohnen

Landwehrstraf3e 44, 28217 Bremen

Tel.: 0421/79010, Faks: 7901120

E-posta: info@kom-fort.de

www.kom-fort.de

Haltestelle Haferkamp, Linien 2 und 10

Katihm Servisi, Bremen Belediyesinde 6énemli bir psikolojik,
zihinsel ve/veya fiziksel bozuklugu olan tum kisiler i¢in yetkili
iletisim noktasidir. Katihm Hizmeti, entegrasyon yardimindan
yararlanarak Federal Katihim Yasasim uygular. Amag, hayata
etkin ve esit katilimi tegvik etmek ve béylece toplumda kendi

kaderini tayin eden bir yasami mumkiin kilmaktir.

Entegrasyon yardiminin somut faydalan bireysel ihtiyaclara
dayanmaktadir. Thtiyacin belirlenmesinde hak sahibinin talep
hakki ve tercih hakk: biyiik énem tagimaktadir. Asagidaki al-

anlarda hizmet saglayabiliriz:

« Tibbi rehabilitasyon (bagka bir rehabilitasyon saglayici
sorumnlu degilse, 6rnegin saglik sigortasi firmasi)

- Istihdama katilim

- Egitime katihm

+ Sosyal katihm

Danmigmanlik ve/veya bagvuru i¢in lutfen randevu aliniz.

«, Freie
Amt fiir Soziale Dienste ¢~ Hansestadt
Bremen

Amt fr Soziale Dienste

Uzman hizmetlere katilim

Hansator 11, 28217 Bremen

Tel.: 0421/36142694

E-posta: Fachdienst-Teilhabe@afsd.bremen.de
www.amtfuersozialedienste.bremen.de/teilhabe-15008
Haltestelle Hansator veya Konsul-Smidt-Straf3e, Linie 3

Bes sosyal-psikiyatrik danigma merkezinin ve enstit polikli-

niklerinin cegitli gérevleri vardir. Bu kapsamda sunlar yer alir:

« Akil hastas1 ve bagimh kisiler (yasal bagimlilik yapict madde-
ler), yakinlar, komsular veya ilgili ilcedeki kurumlar icin bil-
gi ve danigmanlik Yardim hizmetlerinin, tedavilerin ve reha-
bilitasyon énlemlerinin arabuluculugu (bagimhilik alaninda)

+ Diger destek sistemi tarafindan yeterince bakilmayan agir ve
kronik akil hastasi ve bagimli kisiler i¢cin uzun stireli destek
olarak bakim ve tedavi

+ Krizin boyutunu degerlendirmek ve uygun yardimi
baslatmak amaciyla bir ev ziyareti veya danigma merkezinde
aninda kriz miidahalesi

+ Yardimh yagam, bakim konularinda, PsychKG'ye gore
barinma konularinda, halk saghg gorevlisinden ve Sosyal

Hizmetler Ofisinden gelen sorularda degerlendirmeler

Sosyal-psikiyatrik danigma merkezlerine ve enstitt polikli-
niklerine hafta ici 08:30-17:00 saatleri arasinda ulagilabilir.
Sosyal psikiyatrik kriz servisine su telefon numarasindan
ulagilabilir: 790333-33: Pazartesiden Cuma’ya 15.00 - 23.00 arasi,

hafta sonlar1 ve resmi tatillerde 8.30 - 17.00 arasu.

Danismanhk merkezleri

Kuzey: Aumunder Heerweg 83/85, 28757 Bremen, Tel.: 0421/6606-1234

GUney: Buntentorsteinweg 122, 28201 Bremen, Tel.: 0421/22213-10

Bati: Gropelinger Heerstr. 104-108, 28237 Bremen, Tel.: 0421/22214-10
Merkez: Friedrich-Karl-Straf3e 38 A, Gebaude ehemalige Prof.-Hess-

Kinderklinik, 28205 Bremen, Tel.: 0421/790333-10

Dogu: Osterholzer Landstrafe 51, 28325 Bremen, Tel.: 0421/408-1850
www.gesundheitsamt.bremen.de/sozialpsychiatrische- beratungsstel-

len-1733

Bremen'deki ayakta tedavi bagimhhgi yardim merkezi, en-
gelli bireylere bireysel ve grup oturumlarinda bagimlilik
damigmanlhigr sunmaktadir. Bilgilendirir, danigmanhk sunar
ve aracilik eder. Yasal maddeler (alkol gibi), yasa dist maddeler
(esrar veya kokain gibi) ve davranigsal bagimhliklar (sorunlu

medya tiiketimi gibi) hakkinda danigmanlk verilir.

Hizmet, basit bir dilde bireysel konugmalar ve grup teklifini

ve ayrica bireysel durumlarda sosyal yardim tavsiyelerini igerir.

Hizmet ayni zamanda engelli destek uzmanlan ve yakinlan
gibi engelliler icin destek sistemlerinden kisilere de yoneliktir.

Buna vaka tartigmalari, ekip istigareleri ve egitim etkinlikleri

dahildir.

Danmigmanlik tcretsizdir. Merkezimiz engelsizdir. Randevu

almak i¢in Henrike Kuhn'u aramaniz yeterlidir.

AMBULANTE SUCHTHILFE

Suchthilfezentrum Mitte
BUrgermeister-Smidt-Strafie 35, 28195 Bremen
Henrike Kuhn

Tel.: 0421/98979-64

E-posta: henrike kuhn@ash-bremen.de

Tel.: 0421/98979-0

www.ash-bremen.de

Haltestelle Falkenstrafe, Linie 10

Kendi Kendine Yardim Ag1, Bremen‘deki bagimsiz kendi ken-
dine yardim iletigim noktasinin sponsorudur ve etkilenenleri
ve yakinlarini saghk ve sosyal sektorlerde cesitli kendi kendi-
ne yardim hizmetleri veya tesisleri ile iletisime gecirir. Herkes
icin dusik egik erigimi saglamak i¢cin ag bagimsiz bir dernektir
ve herhangi bir dernege ait degildir. Bir fikri uygulamaya koy-
mak, inisiyatif almak veya sikayetleri netlegtirmek s6z konusu
oldugunda, ekip cesitli alanlardaki taahhttleriyle yeni hizmet-

ler gelistirmek i¢in buradadir.

,Zaman ver®, ,Yardim icin konut® projeleri ve bakim veren
akrabalara destek hizmetini tamamlayia niteliktedir. Kisisel

danigma icin liitfen telefonla randevu aliniz.

Galigma saatleri Pazartesiden Cuma’ya 10:00-13:00, Pazarte-
si ve Persembe 14:00-18:00 ve Sali ve Carsamba 14:00-16:00

arasidir.

O Netawerk .
» ~ Selbsthilfe

Bremen-Nordniedersachsen e.V.

Netzwerk Selbsthilfe e.V.
Selbsthilfekontaktstelle

Faulenstrafie 31, 28195 Bremen

Tel.: 0421/704581

E-posta: info@netzwerk-selbsthilfe.com
www.netzwerk-selbsthilfe.com

www.selbsthilfe-wegweiser.de
Haltestelle Radio Bremen / VHS, Linien 2, 3 und 25
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